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~Kazdy rodzaj sportu niesie z sobg bogaty skarbiec wartosci, ktére zawsze trzeba sobie
uswiadamiaé, aby moc je urzeczywistni¢”. $w. Jan Pawet II

FESTYN RODZINNY CARITAS ,.Z pudetkiem szczescia”

Olimpiada DOBRA - XXI olimpiada sportowa dla dzieci i os6b niepetnosprawnych
i ich rodzin

REGULAMIN

INFORMACJE OGOLNE:

1. Organizator: Caritas Diecezji tomzynskiej, Zespot Szkot Specjalnych w tomzy, Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej w tomzy.

2. Cel gtéwny: Z ,pudetkiem szczescia” to jednodniowa impreza integracyjna dla dzieci z
Polski i Ukrainy, mtodziezy niepetnosprawnej i ich rodzin w formie olimpiady sportowej. To
doskonata promocja aktywnego spedzania czasu wolnego na sportowo z okazji Dnia
Dziecka. Olimpiada sportowa bedzie forma wspierania dzieci, mtodziezy niepetnosprawnej
i ich rodzin w zakresie samorozwoju, przezwyciezania trudnosci, pogtebieniu wiezi oraz
integracji i wszechstronnej aktywnosci spotecznej. Olimpiada bedzie to jedna z nielicznych
okazji do zespotowego - rodzinnego przezwyciezania wtasnych stabosci w konkurencjach
sportowych i rekreacyjnych. Dzieh sukceséw w rywalizacji sportowej, ktéra jest motorem
ludzkich dziatan, stanowi wazny czynnik w codziennej rehabilitacji spotecznej osdb
niepetnosprawnych.

3. Miejsce Olimpiady: Osrodek ,CARITAS BLIZNIM”, 18-414 Nowogréd, Ptaki 121,
wojewodztwo podlaskie.

4. Termin Olimpiady: 03.06.2023r.

5. Termin nadsytania zgtoszen uczestnictwa do Caritas Diecezji tomzynskiej do dnia
29.05.2023 r.

6. Zgtoszenia uczestnikdw dokonuje placéwka - liczba uczestnikbw dowolna (karta
zgtoszenia w zataczeniu, nalezy wypetnic i odestad).

7. Uczestnikdw po przybyciu na Olimpiade zgtasza Opiekun w Punkcie Rejestracji, gdzie
rowniez Opiekun otrzymuje karte uczestnika-konkurencji i potwierdza udziat w
wybranych konkurencjach.

8. Kazdy uczestnik Olimpiady ma prawo startu w kazdej konkurencji tylko jeden raz.

9. Za osiggniecie celu w danej konkurencji uczestnik otrzyma pieczatke na karcie uczestnika
jako zaliczenie zadania. Maksymalna liczba pieczatek — 15szt. (po jednej za zwycigstwo
w danej konkurencji). Uczestnik, ktory zdobedzie maksymalng ilo$¢ pieczatek otrzyma
nagrode niespodzianke - ,,PUDELKO SZCZESCIA” i pamigtkowy medal.

10. Uczestnicy Olimpiady powinni mie¢ aktualng zgode opiekuna/rodzica na udziat w
konkurencjach sportowych. (Dokumenty te pozostajg w dokumentacji placowki
zgtaszajacej uczestnikow).

11. Uczestnicy przyjezdzaja na wiasny koszt.
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12. Opiekunowie druzyn sprawuja nad swoimi wychowankami catkowitg opieke podczas
trwania Olimpiady.

13. Uczestnikdw obowigzuje stroj sportowy z uwzglednieniem warunkéw pogodowych np.
stonce, deszcz.

14. Organizator zapewnia sprzet sportowy podczas trwania imprezy, czuwa nad jej
przebiegiem oraz zapewnia opieke medyczng oraz ubezpieczenie NW uczestnikow.

15. Organizator zapewnia positek regeneracyjny dla uczestnikdédw oraz nagrody rzeczowe za
udziat w konkurencjach.

16. Organizator zastrzega sobie prawo interpretacji niniejszego regulaminu i wprowadzania
zmian w dniu olimpiady.

17. Atrakcje dodatkowe: pokaz pojazdéw POLICJI, STRAZACKI TOR PRZESZKOD, Miasteczko
Ruchu Drogowego WORD tOMZA, pokaz pierwszej pomocy i wiele innych niespodzianek!

18. Wszystkie sprawy sporne ostatecznie rozstrzyga Sedzia Gtéwny Olimpiady.

19. Wsparcie techniczne: Wolontariusze Caritas Diecezji tomzynskiej, przyjaciele-sponsorzy.

20. Patronat honorowy: J. E. Ks. Bp. Janusz Stepnowski.

21. Partnerzy:
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BUDZETU MIASTA LOMZA wromzy

Zapraszamy do udziatu!
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