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Podprogram 2023 LOMZYNSKIE)

Caritas Diecezji tomzynskiej 31 grudnia 2024 roku zakonczyta realizacje
Podprogramu 2023 w ramach Funduszy Europejskich na Pomoc Zywnos$ciowg 2021-2027.

Pomoc zywnosciowg otrzymac mogty osoby/rodziny znajdujgce sie w najtrudniejsze;j
sytuacji, np. dotkniete ubdstwem, sieroctwem, bezdomnoscig, niepetnosprawnoscia,
diugotrwatg lub ciezkg chorobg i uzyskujgce dochdd nieprzekraczajgcy 2056,40 zt w
przypadku osoby samotnie gospodarujgcej i 1 590,00 zt w przypadku osoby w rodzinie
(dochdd nieprzekraczajacy 265 % kryterium dochodowego uprawniajgcego do korzystania z
pomocy spotecznej). W zwigzku z rozpoczeciem 24.02.2022 r. dziatah wojennych na terenie
Ukrainy wsparciem zywnoSciowym oraz dziataniami towarzyszgcymi objeto réwniez
uchodzcow z tego kraju.

Osoby najbardziej potrzebujgce otrzymywaty artykuty spozywcze:

Dzem truskawkowy Szprot w oleju
Makaron jajeczny Swiderki Cukier biaty
Mleko UHT Olej rzepakowy
Fasolka po bretornsku Pasztet wieprzowy
Szynka drobiowa Szynka wieprzowa mielona
Ser podpuszczkowy dojrzewajgcy Kawa zbozowa rozpuszczalna

Herbatniki maslane Ptatki owsiane
Kasza jeczmienna Maka pszenna

Groszek z marchewka -

W ramach realizacji Podprogramu 2023:

zaangazowanych byto 51 Organizacji Partnerskich Lokalnych;
zywno$¢ odebrato 15 000 oséb potrzebujacych;

wydano osobom potrzebujgcym 477,55 ton zywnosci;

wydano osobom potrzebujgcym 45 000 paczek zywnosciowych;

przeprowadzono w ramach dziatan ze $rodkéw towarzyszacych 79 warsztatéw dla
1580 uczestnikow.

Dziatania towarzyszace realizowane przez Caritas prowadzity do nabycia przez
uczestnikow/czki dziatah samodzielnosci i kompetencji w zakresie umiejetnosci prowadzenia
gospodarstwa domowego, wykorzystania produktow FEPZ w codziennym jadtospisie,
wiasciwosci zdrowotnych produktéw FEPZ.

Dziatania te byly realizowane w formie warsztatéw stacjonarnych przekazujgcych
niezbedng wiedze i umiejetnosci z zakresu przygotowania positkdw, dietetyki oraz zdrowego
odzywiania sie, jak rowniez sprawnego zarzgdzania budzetem domowym i zapobiegania
marnowaniu Zywnosci.



